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2018公費生留學國家分布

英美合計: 近70%
Solution: 
• 打團體戰、隨時分享留學資訊
• 出國前就建立人際網絡
• LINE, email, wechat...
• 保持聯繫、但尊重隱私權



單兵作戰不要怕
四處求援找救兵



Keep calm and carry on



高度依賴智慧型手機的同時...



社工(溫暖的心) v.s 工程師(冷靜的腦)
慈善公益 解決問題

傾聽同理 邏輯分析

社會政策、社會福利 經濟發展、企業CSR

人 人或環境

修復人與人的關係 系統建立

整體脈絡 單元運算

案家/案主導向 顧客至上

社會正義 產品/服務創新

公益勸募 市場營收

社會永續 公司治理

勝

勝

勝
勝



從飛機降落第一天開始找學術/實務工作

• 報平安
• 先要有電話號碼/居住地址/帳單/Bank Letter
• 自製名片
• 教育部、外交部拜碼頭
• 銀行開戶
• 繳完所有你應該繳交的費用(或者分期...)
• 第一個月就開始投履歷、找工作
• 研究助理、教學助理、實驗室、研究室、圖書館、翻譯、打工、
兼差、家教、實習、全職、研究員...

• 找貴人



公費生長期抗戰要找貴人

•貴人的定義: 幫助你不一定獲益，
但仍願意伸出援手的人

•提升遇到貴人的機率: 
→先學習如何有效幫助他人



2018 QS 英國學校世界排名

https://goo.gl/TKj1Fn



英國留學經驗分享



想到LSE...

https://www.youtube.com/watch?v=McKk_fuKm0o


Life in LSE
=Library, Study, 
Engage...
=Long & Stressful 
Exams



政經學院等你來!!!
• 2018/2019註冊費: 22,400 GBP (2017/18 21,576 GBP)

• 住宿費50週單人房: 7,428 GBP

• 三餐+社交費: 粗估每週150鎊左右

• 交通費: 倫敦Oyster Card 月票126.8 GBP＊12個月

• 衣物民生用品: 難以估計，逃避雖可恥但有用

• 1-2場音樂劇: 25-50 GBP

• 1-2場電影: 15-30 GBP

• 手機上網相關費用: 12-16 GBP/月

• 國內外旅行: 500-1,000 GBP

• 雜支: 1,000 GBP

• 來回機票！630-2,000 GBP

• 小計= 42,682GBP/年折合新台幣約 170萬元/年

• 註冊費跑不掉: 但可以分期
• 學校宿舍很貴: 可以往外找
• 三餐還是要吃: 社交就免了
• 交通費: 雙腳是生來走路的
• 衣物: 頂多去二手商店
• 音樂劇: 沒文化不看了
• 電影: 沒文化不看了
• 手機費用: 上網不用吃到飽
• 國內外旅行: 你想的真美
• 雜支: 緊急應變用
• 來回機票: 先買單程機票，沒
畢業不要飛回台灣

小計: 新台幣約150萬元/年



選校

評估

教學

方式

費用

申請

條件

英檢

成績

Taught
Research

IELTS/
TOEFL

學費、
生活費

GPA
SOP
CV

推薦信
Essays

找代辦/顧問
自行申請



選校參考範例
學校 教學方式 學費(2018-19) 申請條件 語言成績

University of 
Oxford

Research £25,922 GPA 3.7 
2 essays

IELTS 7.5

LSE Taught/
Research

£22,440 GPA 3.5 IELTS 7.0

University of 
Cambridge

Taught (2yrs) £24,000 GPA 3.7 IELTS 7.5

University of 
Edinburgh

Taught/ Research £20,500 an average score 
of 80% or above

IELTS 7.0
TOEFL iBT 100

University of 
Manchester

Taught (MA) £18,500 GPA 3.0 above IELTS 7.0
TOEFL iBT 100

https://www.polis.cam.ac.uk/Graduates/prospective-mst-students
https://www.ed.ac.uk/studying/postgraduate/degrees/
http://www.manchester.ac.uk/study/masters/courses/list/10872/
ma-international-relations-standard/



英國學期制度

• 以2018年入學為例: 忙碌又充實的一年(或更久…)
秋季班 春季班 夏季班 暑假 論文

截止日
成績
考核

畢業
典禮

2018年
9月底-12月

2019年
1月-3月

2019年
4月-6月

2019年7
月-9月

通常為
*9/1

成績
出爐
11/1

2019年
12月

別貪心修三
門課就好

別自大，修三
門課就好

瘋狂交
報告

瘋狂
考試

論文&
旅行

提前交 天堂
地獄

功德
圓滿

https://goo.gl/CBc9Kb



出國前的調整心法

LOREM
IPSUM

01 心態: 出國前 v.s 出國後

02 把握機會: 履歷更新

03 讀書 vs 生活

04 家人 and 朋友

05 讀書會、office hour、language centre



IELTS雅思考試組別
雅思 (IELTS)

IELTS學術組

欲申請正式課程者，如：研究所、大學、專
科、交換學生課程等

IELTS一般訓練組

英語系國家移民、工作或培訓申請及非學位
類課程

英國簽證雅思(IELTS for UKVI)
IELTS for UKVI學術組

所有英國院校的A-Level、Foundation、
Pre-sessional語言、其他大學學位以下課程

IELTS for UKVI一般訓練組

英語系國家移民、工作或培訓申請及非學位類課
程

雅思生活技能測驗 (IELTS Life Skills)
A1級別

配偶、探親類英國簽證申請

B1級別
入籍、永久居留類英國簽證申請



雅思準備建議資源

• 閱讀 (Reading): https://youtu.be/SRdSjrcBsiU
• 聽力 (Listening): https://youtu.be/_hTzrqJxUiU
• 口說 (Speaking): https://youtu.be/VJoM6kIarAg
• 寫作 (Writing): https://youtu.be/P2pJ75qoSbo

• Road to IELTS
• IELTS.org
• IDP



留學英國獎學金

Chevening IELTS Prize

http://www.chevening.org/taiwan http://www.ieltsasia.org/ielts-prize/taiwan/



公費留考/留學獎學金

https://www.scholarship.moe.gov.tw/

公費留考

公費留學考試
每年10月筆試

12月口試

世界百大合作設
置獎學金甄選

教育部與英國劍橋
大學、牛津大學、
12所世界百大設置
合作獎學金，共同
出資選送我國優秀
學子赴各該校就讀

博士班課程

留學獎學金

留學獎學金甄試
(簡稱: 留獎)
每年1-2月申請

6月公布

https://www.scholarship.moe.gov.tw/


英國之後...2028年的職涯發展
未來發展分享討論



一起畫一張人生規劃局(請聽眾準備紙筆)

• A
• B
• C

• A
• B
• C

• A
• B
• C

• A
• B
• C

1 2

34



申請出國年度規劃表

2018.5.19

• 搜尋學校

• 建立帳號

• 履歷自傳

• 語言考試

2018.Q4

• 線上申請

• 列表追蹤

• 提前寄出

• 公費考試

2019.1-9

• 等待放榜

• 獎學金

• 建立人脈

• 出國打包

• 就業機會



就業路徑圖

• 開學第一天就開始找工作(改變傳統華人思維)

• 實習、志工、工讀、助教、研究助理、社團情境1留在英國

• 畢業後立即返國服務貢獻社會

• 活到老、學到老情境2立即返國

• 中國大陸、東南亞、歐洲、美國、日韓...

• 包容心、抗壓性、交朋友、學東西情境3全球移動



出國留學讀書會 職涯發展分享會
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